2017. február 5. – Mi a szeretet? Tények és érzések.

Miért csúszik félre olyan sokszor a szeretet? Miért nem elég néha, ha szeretek valakit? Miért van, hogy a szeretet gyűlöletbe fordul? Miért van az, hogy sokszor a szeretet valami kibogozhatatlan kapcsolati problémává züllik?
És hogyan lehetne úgy szeretni, hogy ez ne így legyen?

Alapvető probléma: nem mi uralkodunk az érzéseinken, hanem azok uralkodnak felettünk (érzés, megérzés, érzelem, érzékenység)

Ez életünk minden területére igaz.

Tények és érzések küzdenek állandóan egymással (orvostudomány, kriminalisztika – kapcsolatok)
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Miért hozom ide a tény – érzés kettősséget?

Mert a kapcsolati problémákban a „szeretet” nevű kapcsolati alkotóelem esetén is az a kérdés: Mi a szeretet? Tény vagy érzés?

Újszövetség vizsgálata – néhány meglepő fordulat

Amikor definiálja a szeretetet, két dolog derül ki:

· A szeretet = a törvény betartása

· Szeretet = élet feláldozása

Amikor a szeretet irányáról beszél (kit kell szeretni), kiderül:

· A szeretetben valójában priorizálás, sorrendállítás Isten, embertársam és magam között

És még tudni kell valamit az Ószövetségből

· A szeretet és az ismeret nagyon szoros, rokon fogalmak, esetenként egymás szinonimái.

1. A szeretet a törvény betartása („Keresztyénség 1.0”)

Ez rögtön több dolgot kizár

· A szeretet nem az, hogy (mindent elsöprő) érzéseim vannak felé

· A szeretet nem az, hogy megteszek mindent érte, amit én jónak látok

· A szeretet nem az, hogy magamhoz kötöm, mert nem tudok élni nélküle (társkapcsolati és szülő-gyerek problémák)

És jelenti azt, hogy:

· Isten áll az első helyen, mert az ő törvényének megtartásáról van szó

· → tehát nem én definálom, mi a jó neki, hanem Isten definícióját használom

· tisztelem, nem veszem el az életét, az idejét, a pénzét, a jó hírét stb.

· nem ragaszkodom a kölcsönösséghez (a jó cselekvése akkor is kötelező számomra, ha más nem teszi, sőt: mások bűne nem kisebbíti az enyémet!)

· mindennek ellenére ezek nem feltétlenül járnak azzal együtt, hogy az én érdekeim sérülnek (azaz attól, hogy neki jó, nekem még nem lesz rossz)

· tkp. a kapcsolatok alapját képező szeretet, és persze természetesen akkor működik igazán, ha kölcsönös

2. A szeretet az élet feláldozása („Keresztyénség 2.0”)

· Ez már egyértelműen Jézus igénye a tanítványok felé

· benne van mindaz, ami az előzőben, de több is:

· vállalom akár a saját érdekeim sérelmét is, csakhogy az ő érdekei érvényesüljenek

· tkp. a szülői, gondviselő szeretet, kölcsönösséget egyáltalán nem feltételez

· viszont nem is a vak önfeladást jelenti (azzal ugyanis a másikat tönkreteszem, tehát nem szeretem)

Nézzük meg újra a tény-érzés kettősséget.

Ami fent áll, melyikhez van közel?

És melyik az, amelyik megbízható? Amelyikre egy kapcsolatot, életet építeni lehet?

Hirdetések

Presbiteri gyűlés volt, Balogh Csaba lemondott, presbitérium úgy döntött, hogy jelöli Bérdi Erikát presbiternek és Katona Zoltánt pótpresbiternek. Elfogadták a jelölést, február 19-én, két hét múlva lesz a hivatalos választás (választhatnak a választói névjegyzékbe felvettek), február 26-án az eskütétel.

Születésnapos: Zemkó Attila

Szeretet az Újszövetség szerint
mérlegelés és sorrendállítás – de mindenképpen kétirányú, Isten és ember felé
1. Aki jobban szereti apját vagy anyját, mint engem, az nem méltó hozzám; aki jobban szereti fiát vagy leányát, mint engem, az nem méltó hozzám; (Mt 10,37)

2. Amit csak szeretnétek, hogy az emberek tegyenek veletek, mindenben ugyanúgy tegyetek ti is velük, mert ezt tanítja a törvény és a próféták. (Mt 7,12)

3. Hasonlóképpen a férfiak is szeressék a feleségüket, mint a saját testüket. Aki szereti a feleségét, az önmagát szereti. (Ef 5,28)

4. És amint szeretnétek, hogy az emberek veletek bánjanak, ti is úgy bánjatok velük! [...] Ha azokat szeretitek, akik szeretnek titeket, mi a jutalmatok? Hiszen a bűnösök is szeretik azokat, akik őket szeretik. (Lk 6,31-32)

5. ha szeretjük felebarátunkat, mint magunkat, sokkal több az minden égő- és véresáldozatnál (Mk 12,33)

6. Ha valaki azt mondja: „Szeretem Istent”, a testvérét viszont gyűlöli, az hazug, mert aki nem szereti a testvérét, akit lát, nem szeretheti Istent, akit nem lát. [...] Azt a parancsolatot is kaptuk tőle, hogy aki szereti Istent, szeresse a testvérét is. (1Jn 4,20-21)
7. Mi tudjuk, hogy átmentünk a halálból az életbe, mert szeretjük testvéreinket: aki nem szereti a testvérét, az a halálban marad. (1Jn 3,14)

8. Mi azért szeretünk, mert ő előbb szeretett minket. (1Jn 4,19)

a törvény betartása
1. Ha szerettek engem, megtartjátok az én parancsolataimat (Jn 14,15)

2. Aki nem szeret engem, nem tartja meg az én igéimet. (Jn 14,24)

3. aki pedig megtartja az ő igéjét, abban igazán teljessé lett az Isten szeretete. (1Jn 2,5)

4. Mert az az Isten iránti szeretet, hogy parancsolatait megtartjuk, az ő parancsolatai pedig nem nehezek. (1Jn 5,3)

5. A szeretet nem tesz rosszat a felebarátnak. A szeretet tehát a törvény betöltése. (Rm 13,10)

6. A parancs célja pedig a tiszta szívből, jó lelkiismeretből és képmutatás nélküli hitből fakadó szeretet. (1Tim 1,5)

7. Ez a szeretet pedig azt jelenti, hogy az ő parancsolatai szerint élünk (2Jn 1,6)
élet feláldozása (– krisztusi szeretet utánzása)
1. Azért szeret engem az Atya, mert én odaadom az életemet, (Jn 10,17)

2. Nincs senkiben nagyobb szeretet annál, mint ha valaki életét adja barátaiért. (Jn 15,13)

3. … magamat is feláldozom értetek. Ha én titeket ennyire szeretlek, ti kevésbé szerettek engem? (2Kor 12,15)

4. Férfiak! Úgy szeressétek feleségeteket, ahogyan Krisztus is szerette az egyházat, és önmagát adta érte (Ef 5,25)

5. Ahogyan [amennyire] én szerettelek titeket, ti is úgy szeressétek egymást (Jn 13,34)

6. Ez a szeretet, és nem az, hogy mi szeretjük Istent, hanem az, hogy ő szeretett minket, és elküldte a Fiát engesztelő áldozatul bűneinkért. (1Jn 4,10)

7. Krisztussal együtt keresztre vagyok feszítve: többé tehát nem én élek, hanem Krisztus él bennem; azt az életet pedig, amelyet most testben élek, az Isten Fiában való hitben élem, aki szeretett engem, és önmagát adta értem. (Gal 2,20)
Amit még a szeretetről tanít az Újszövetség
szolgálat és gondviselés
1. Az igazi szabadság a szeretetben való szolgálat (Gal 5,1)

2. Mert Krisztus Jézusban nem számít sem a körülmetélkedés, sem a körülmetéletlenség, csak a szeretet által munkálkodó hit. (Gal 5,6)

3. Mert ti, testvéreim, szabadságra vagytok elhívva; csak a szabadság nehogy ürügy legyen a testnek, hanem szeretetben szolgáljatok egymásnak (Gal 5,13)

4. Simon, Jóna fia, szeretsz-e engem? Ő ismét így válaszolt: Igen, Uram, te tudod, hogy szeretlek téged. Jézus erre ezt mondta neki: Őrizd az én juhaimat! (Jn  21,16) háromszor is!

szükség esetén intés, fegyelmezés
1. mert akit szeret az Úr, azt megfenyíti, és megostoroz mindenkit, akit fiává fogad. (Zsid 12,6)

2. Akit én szeretek, megfeddem és megfenyítem: (Jel 3,19)

gyülekezetben kölcsönös
1. ugyanaz a szeretet legyen bennetek, egyet akarva ugyanarra törekedjetek (Fil 2,2)

2. szívük felbátorodjék összeforrva szeretetben, és eljussanak a teljes megértés egész gazdagságára (Kol 2,2)

3. viseljétek el egymást szeretettel (Ef 4,2)

Isten ismeretének jele
1. aki szeret, az Istentől született, és ismeri Istent (1Jn 4,7)

nem a jólét, a kényelem és a testi javak szeretete
1. Ne szeressétek a világot, se azt, ami a világban van. Ha valaki szereti a világot, abban nincs meg az Atya szeretete. (1Jn 2,15)

kiterjed az „ellenségre” is
1. ha azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, mi a jutalmatok? Nem ugyanezt teszik-e a vámszedők is? (Mt 5,46)

2. Szeressétek ellenségeiteket (Mt 5,44)

bűnbocsánatot eredményez
1. Ezért mondom neked: neki sok bűne bocsáttatott meg, hiszen nagyon szeretett. Akinek pedig kevés bocsáttatik meg, kevésbé szeret. (Lk 7,47)

megelőlegez
1. Isten azonban a maga szeretetét mutatta meg irántunk, mert Krisztus már akkor meghalt értünk, amikor még bűnösök voltunk. (Rm 5,8)
