2017. 11. 26. Állomások a szabadságra vezető úton – a Tízparancsolat

A hatodik parancsolat, avagy hogyan gyilkoljuk egymást

A parancsolat, ami ránk igazán nem vonatkozik. Elvégre egyikünk sem gyilkos. 

Igaz – mi nem gyilkolunk „egyben”. Mi lassan, részleteiben gyilkoljuk meg egymást. Finoman, elegánsan, de hatásosan.

Nézzük csak, hogyan:

1. Nem egyben vesszük el az egész hátralévő idejét, hanem szépen, darabonként

· nyomjuk neki a sódert

· fölösleges körökre, munkákra kényszerítjük

· úgy végezzük a dolgomat, hogy neki is legyen utána még tennivalója, 

· feltartjuk

· modern pont: arra neveljük vagy magatartásunkkal arra mozdítjuk, hogy a képernyőt bámulja

ez a téma még egy parancsolatnál elő fog jönni

2. Elvesszük az erejét. Nem az egészet egyszerre, hanem mindig egy kicsit:

· lelohasztjuk a lelkesedését

· telepanaszkodjuk az agyát

· folyamatosan szidjuk és lebecsüljük (átkozzuk!)

· a hibáit észrevesszük, az erényeire vakok vagyunk

3. Elvesszük az életbe vetett hitét, értelmét

· ráborítjuk kételyeinket

· erősítjük benne haszontalanságának a tudatát

· nem osztjuk meg vele a pozitív dolgainkat

4. Megöljük a lelkét. Megvonjuk az őt életben tartó érzelmeket

· szeretetet

· megbecsülést

· elfogadást

· tisztelet

Nem tudom, figyeltek-e, három pontban is főleg a szavakról van szó

És nem tudom, észrevettétek-e, hogy az elhangzottak alapján az emberek folyamatosan gyilkolják egymást

Ne ölj – két lépés

1. Ne tedd az előzőket

· ne vedd el az idejét, erejét, hitét, lelkét

· nézd meg az előző pontokat, és NE tedd őket

· ez már nagy lépés előre – Jézus azonban ennél sokkal többet kér: ne csak NE tedd, hanem tegyél aktívan azért, hogy

2. Adj hozzá az életéhez

· időt

· ne beszélj fölöslegesen, segíts neki, legyél előzékeny, a környezetében ne használj képernyőket

· erőt

· legyél vele lelkes, olyan dolgokról beszélj, ami lelkesíti: „ami igaz, ami tisztességes, ami igazságos, ami tiszta, ami szeretetre méltó, ami jó hírű, ha valami nemes és dicséretes” (Fil 4,8), lásd meg az erényeit és dicsérd meg őket

· hitet

· osszuk meg vele az élet és benne az ő életének értelmére vonatkozó meglátásainkat, tudatosítsuk benne, hogy hasznos, sőt, szükséges → tudjunk elfogadni egymástól segítséget is, ne csak mindig mi segítsünk!

· lelket

· szeressük, becsüljük meg, fogadjuk el és tiszteljük – szavakban és tettekben is – és ha ezeket az érzéseket nem érezzük, akkor is tegyünk úgy, mintha éreznénk. 

· A képmutatás nem az, hogy megteszünk dolgokat, amiket nem érzünk, hanem az, amikor jobbnak akarjuk beállítani magunkat, mint amilyenek vagyunk. Őszinteség: nem úgy teszek, ahogy érzek, hanem úgy teszek, ahogy helyesnek gondolom!

De hát ez időnként az enyémből vesz el! → igen, erről beszél Jézus, amikor azt mondja, hogy áldozd oda az életedet

