2018. 07. 29. – Ki az úr a háznál 4 – Magány

1Móz 2,18: Azután ezt mondta az ÚRisten: Nem jó az embernek egyedül lenni, alkotok hozzáillő segítőtársat. 

Múltkor: kereszténység: Jézus az Úr az életemben – egyensúly

Keresztény út: ennek az egyensúlynak a megtanulása, felismerése és folyamatos újrafelfedezése = Isten akaratának keresése

Minden egyéb válasz: én vagyok az úr, és a cél, hogy én minden áron boldog legyek. Ezt négy módon törekszem elérni

· testi, fizikai dolgokon keresztül

· biztonságra törekvésen keresztül

· kapcsolataimon keresztül

· önképemen keresztül

Egyik sem alapvetően gonosz, probléma: egyensúly megborulása, amikor ezek valamelyikének biztosítása lesz az élet fő célja és törekvése.

A háttér ismerete elindíthat a hiányaim felismerése felé

A hiányaim elindíthatnak Isten, önmagam és a másik ember felé is

Múltkor: test (kényelem, szépség, egészség), előjött sok félelem a háttérben

A félelem gyógyszere a szeretet – ez pedig közösséget teremt → a mai téma

A kapcsolatban levés teremtési állapot – „nem jó” (vö. teremtésnél a „jó”) az egyedüllét = nem az élet törvénye szerint való

Az ember kapcsolatban alakul ki, és kapcsolatra törekszik

Milyen kapcsolatok?

Nem egyenrangú

· valaki felül van

· általában ő kezdeményez

· általában ő tartja fenn

· egyoldalúan leterhelő a nagyobb számára

· a „kisebb” számára kényelmes, de elkényelmesítő is

· hosszú távon fenntarthatatlan – vagy más kapcsolatokból kapott erőt tesz bele

Miért alakul ilyenre?

· természetes okok miatt (pl. szülő-gyerek)

· társadalmi különbségek miatt

· képességbeli különbségek miatt

· félelmek miatt

· bűnök miatt (akár társadalmi, akár személyes)

· az igazi probléma: ha „beragad”

Mit tegyünk?

Példa: az Isten-kapcsolat is eleinte ilyen

· ő kezdeményez, nyit, szól (Jézus, igehirdetés, imádság, élethelyzetek)

· de aztán visszalép, és vár

· nyitottan vár, nem sértődötten, de vár

· néha szól, és érint, de nem tör be

· hagyja, hogy a másik fél is adjon a kapcsolatba

· → szülő-gyerek, de nem felnőtt-gyerek viszony

Másik példa a jó szülő:

· egyre inkább hagyja „elmenni” a gyereket

· egyre kevesebb dolgot tesz meg helyette, sőt, érte is

· hagyja felnőni

Egyenrangú kapcsolat

· egymásra kölcsönösen partnerként tekint

· kölcsönösen kezdeményeznek

· kölcsönösen tesznek a fennmaradásért

· kölcsönösen tesznek egymásért

→ nem feltétlenül csak egyenrangúak között alakul ki!

